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Все о щитовидной железе и паращитовидной железе. Есть ли выход? 

Давайте начнем с общей информации, доступной в интернете.  

Мы задали вопрос в поисковике искусственного интеллекта: что будет, если 

не лечить щитовидку и вот что он ответил: 

Нелеченая болезнь щитовидной железы может привести к серьезным 

осложнениям, которые могут затронуть практически все системы организма 

и служить причиной 99% болезней организма! 

 Возможные последствия:  

 * Сердечно-сосудистые заболевания: Аритмии, сердечная недостаточность, 

повышенное или пониженное давление.  

* Проблемы с нервной системой: Раздражительность, тревожность, 

депрессия, нарушение памяти и концентрации.  

* Нарушения пищеварения: Запор, диарея, вздутие живота.  

* Проблемы с кожей: Сухость, зуд, выпадение волос, ломкость ногтей.  

* Мышечная слабость: Судороги, боли в мышцах.  

* Нарушения менструального цикла: У женщин могут возникнуть проблемы с 

фертильностью.  

* Нарушения роста и развития: Особенно опасно для детей и подростков.  

* Повышенный риск развития других заболеваний: Например, остеопороза, 

диабета. Важно понимать, что каждый организм индивидуален, и 

последствия могут варьироваться в зависимости от типа заболевания, его 

тяжести и других факторов.  

Еще раз давайте по порядку. 
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1. Есть щитовидная железа 

2. Есть паращитовидная железа 

Как они работают: 

1) Щитовидная железа производит гормоны: 

a. Т3 трийодтиранин 

b. Т4 тетрайодтиранин или тироксин 

c. Кальцитонин 

2) Паращитовидная железа производит гормон: 

a. Паратгармон 

Щитовидка является центром выздоровления всего организма и центром 

разрушения всего организма. 

Мы просим вас - Вы воспользуйтесь популярными сайтами искусственного 

интеллекта и спросите, как расстройство щитовидки связано с той или иной 

болезнью, и он вам выдаст результат, но знайте официальная медицина 

этому не учит, а вы спросите почему, я отвечу вспомните как мы с модной 

простудой дома лежали полтора года и нам запихивали уколы и кому это 

выгодно и все были в изоляции. 

Идем дальше. 

Давайте перечислим болезни щитовидки и их разные названия: 

1) Аутоиммунный тиреоидит (АИТ) 

2) Зоб (также болезнь Хашимото) 

3) Болезнь грейвса 

4) Базедова болезнь 

5) Гипотиреоз  

6) Гипертиреоз  

Давайте перечислим болезни паращитовидки: 
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Для справки есть такой официальный классификатор болезней от ВОЗ от 

2022 года и там ученые по йоду наши выявили 59 категорий болезней 

самой щитовидки. 

1) Гипопаратиреоз 

2) Гиперпаратиреоз 

Далее давайте приведем описание этих болезней из искусственного 

интеллекта в интернете. И так разбираем определения болезней 

щитовидки и краткое описание: 

1) Аутоиммунный тиреоидит (АИТ) Аутоиммунный тиреоидит — это 

хроническое воспалительное заболевание щитовидной железы, при 

котором иммунная система организма по ошибке атакует собственные 

клетки щитовидной железы. Это приводит к нарушению ее функции и 

может вызвать как повышенную (гипертиреоз), так и пониженную 

(гипотиреоз) активность щитовидной железы.  

 

Причины АИТ:  

 

* Генетическая предрасположенность: Наличие определенных генов 

увеличивает риск развития заболевания.  

* Аутоиммунные заболевания: АИТ часто встречается у людей с 

другими аутоиммунными заболеваниями, такими как сахарный диабет 

1 типа, ревматоидный артрит и др.  

* Инфекции: Некоторые вирусные инфекции могут спровоцировать 

развитие АИТ.  

* Экологические факторы: Воздействие определенных химических 

веществ или радиации.  

 

Симптомы АИТ:  
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Симптомы АИТ могут варьировать в зависимости от того, вызывает ли 

заболевание гипертиреоз или гипотиреоз.  

 

При гипертиреозе: 

* Потеря веса  

* Повышенная потливость  

* Сердцебиение  

* Раздражительность  

* Бессонница  

* Тремор 

* Выпячивание глаз (при болезни Грейвса)  

 

При гипотиреозе:  

* Усталость  

* Сонливость  

* Набор веса  

* Запоры  

* Сухость кожи и волос  

* Отек лица  

 

Также могут наблюдаться:  

 

Увеличение щитовидной железы (зоб): 

 * Боль в горле  

* Охриплость голоса  

 

 

2) Зоб - это увеличение щитовидной железы, которое можно заметить как 

припухлость на передней поверхности шеи. Это не отдельное 
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заболевание, а симптом различных нарушений работы щитовидной 

железы.  

 

Причины зоба:  

* Недостаток йода: Самая распространенная причина. Йод необходим 

для синтеза гормонов щитовидной железы.  

* Аутоиммунные заболевания: Когда иммунная система атакует клетки 

щитовидной железы.  

* Опухоли: Доброкачественные или злокачественные.  

* Генетические факторы: Наследственная предрасположенность.  

* Другие заболевания: Например, заболевания печени или почек.  

 

Симптомы зоба:  

 

* Увеличение шеи: Визуально заметная припухлость.  

* Ощущение сдавливания в горле: Особенно при больших размерах 

зоба.  

* Изменение голоса: Может стать хриплым или сиплым.  

* Трудности с глотанием или дыханием: При значительном увеличении 

зоба. Кроме того, зоб может сопровождаться симптомами, связанными 

с нарушением функции щитовидной железы:  

* Гипертиреоз (тиреотоксикоз): Потеря веса, повышенная потливость, 

сердцебиение, раздражительность, бессонница.  

* Гипотиреоз: Усталость, сонливость, набор веса, запоры, сухость кожи 

и волос, отек лица.  

 

Зоб может протекать без симптомов и быть обнаружен случайно при 

профилактическом осмотре.  
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3) Болезнь Грейвса: что это? Болезнь Грейвса – это аутоиммунное 

заболевание, при котором щитовидная железа вырабатывает слишком 

много гормонов. Это приводит к состоянию, называемому 

гипертиреозом. Почему возникает болезнь Грейвса? Наша иммунная 

система обычно защищает нас от инфекций. Но при болезни Грейвса 

иммунные клетки атакуют клетки щитовидной железы, заставляя ее 

работать слишком активно.  

Какие симптомы характерны для болезни Грейвса?  

* Потеря веса: Несмотря на хороший аппетит.  

* Повышенная потливость: Даже при низких температурах.  

* Сердцебиение: Частый пульс, ощущение сердцебиения.  

* Раздражительность: Чувство тревоги, нервозность.  

* Бессонница: Трудности с засыпанием и поддержанием сна.  

* Тремор: Дрожь в руках и ногах.  

* Выпячивание глаз: Характерный симптом, но не у всех.  

* Увеличение щитовидной железы: Визуально заметная припухлость на 

шее.  

 

4) Болезнь Базедова: кратко и понятно Болезнь Базедова – это 

аутоиммунное заболевание, при котором щитовидная железа 

вырабатывает слишком много гормонов. Это приводит к состоянию, 

называемому гипертиреозом. Почему возникает болезнь Базедова? 

Наша иммунная система обычно защищает нас от инфекций. Но при 

болезни Базедова иммунные клетки по ошибке атакуют клетки 

щитовидной железы, заставляя ее работать слишком активно.  

 

Какие симптомы характерны для болезни Базедова?  

* Потеря веса: Несмотря на хороший аппетит.  

* Повышенная потливость: Даже при низких температурах.  

* Сердцебиение: Частый пульс, ощущение сердцебиения.  
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* Раздражительность: Чувство тревоги, нервозность.  

* Бессонница: Трудности с засыпанием и поддержанием сна.  

* Тремор: Дрожь в руках и ногах.  

* Выпячивание глаз: Характерный симптом, но не у всех.  

* Увеличение щитовидной железы: Визуально заметная припухлость на 

шее. 

5) Гипертиреоз: При повышенной функции щитовидной железы организм 

работает "на износ", что может привести к истощению.  

6) Гипотиреоз: При пониженной функции щитовидной железы все 

процессы в организме замедляются, что может привести к отекам, 

увеличению веса и другим проблемам.  

 

Теперь о болезнях паращитовидки? 

 

Нет единого термина, обозначающего все заболевания 

паращитовидных желез одним словом.  

 

Паращитовидные железы – это небольшие эндокринные железы, 

расположенные на задней поверхности щитовидной железы. Их 

основная функция – регулировать уровень кальция в крови.  

 

1) Наиболее распространенное заболевание паращитовидных желез – 

гиперпаратиреоз.  

Это состояние возникает, когда паращитовидные железы 

вырабатывают слишком много паратиреоидного гормона, что 

приводит к повышению уровня кальция в крови.  

 

2) Другие заболевания паращитовидных желез:  Гипопаратиреоз. 

недостаточная функция паращитовидных желез, приводящая к 

снижению уровня кальция в крови.  
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* Опухоли паращитовидных желез: как доброкачественные (аденомы), 

так и злокачественные.  

* Врожденные аномалии паращитовидных желез: редкие состояния, 

связанные с нарушением развития этих желез.  

 

Все эти болезни по нашим знаниям, опыту и научным исследованиям 

лечатся йодтотерпаией, ради которого и был создан наш нанойод. 

 

Согласно официальной медицины методы лечения другие и не 

приводят к излечению, а скорее наоборот. 

 

Так как происходит излечение этих болезней щитовидки 

паращитовидки согласно нашего протокола лечения? 

 

Вы потребляете в течение в среднем 2 лет наш нанойод, организм 

насыщается йодом, функции щитовидки и паращитовидки 

восстанавливаются, в частности щитовидка и паращитовидка начинает 

производить качественные гормоны. 

 

Не забываем, что гормоны Т3 и Т4 содержат в себе соответственно 3 и 4 

атома йода и для них надо подавать йод. 

 

Также нашим нанойодом исправляется ДНК до здорового вида, 

происходит коррекция, стимуляция и активизация иммунной системы, 

устраняются при этом все виды аутоиммунных заболеваний. 
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